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Infermieri e qualita di vita
In area Critica

Competenza, tecnologia, procedure,
efficienza, risorse, relazioni, politica,
diritti, etica, utopia

Obiettivi del congresso:

-

-

e presentare le prinfjipa/i trasformazioni generali nella realta contemporanea e la loro incidenza sulla qualita della vita delle persone;
I

e esaminare i livelli

della salute coinvolti nell’assistenza nelle situazioni estreme;
e esporre le ultime linee guida, esempi di ricerche, esperienze, pratiche assistenziali, tecnologie per I’assistenza, che favoriscono il miglioramento
della qualita di vita nei contesti di area critica,
e proporre riflessioni sulla oggettiva responsabilita dei professionisti nel contribuire a scelte della societa e della politica, attente alla qualita

PROGRAMMA

delle vite compromesse.

Ore 9.00

Apertura Segreteria Registrazione Congressisti
Apertura dell’Area Poster

Apertura della Mostra Scientifica

Sala Rossa - Ore 14.00 - 17.00
Sessione Introduttiva

Perché parlare di qualita di vita oggi.

Fabrizio Moggia, Presidente Aniarti

Il contesto (jgella crisi contemporanea: origini,
ricadute generali, rischi per il nostro sistema
sanitario e per la qualita di vita delle persone.
Vincenzo Comito, Urbino

Urge un cambiamento profondo: perché?
Gianluca Favero - Firenze

Il sistema per la salute e lo stato dell’arte sulla
qualita della vita in area critica.

Paolo Cornaglia-Ferraris, Genova

Cos’e qualita di vita oggi in sanita e in area critica?
Gli infermieri per la qualita di vita.

Massimo Solaro, Firenze

Ore 17.00 - 18.30

Sessione “Imparare dalle Esperienze”
* Esperienze di malati/parenti.
Tiziana Ambrosini, Locarno
* La presenza dei familiari in area critica.
Massimo Monti, Bologna,
Maddalena Tomas, Treviso
* Esperienze di infermieri: survey Aniarti sulle
ostilita laterali. Stefano Bambi, Firenze
La qualita di varie vite nelle situazioni di criticita:
aspetti positivi e negativi, scoperte e riflessioni,
proposte per vivere tutti meglio.

Sessioni Parallele

e Assistenza di qualita 1.

e Continuita ed integrazione per la qualita di vita.
* Bambini e qualita di vita.

e Lavorare e vivere cercando la qualita di vita.
e Assistenza di qualita 2.

* Terapie intensive aperte per una vita di qualita.
e ....prepararsi al meglio.

* Qualita di vita in emergenza.

Sala Rossa

Ore 9.00 - 10.45

Assistenza di qualita 1
Moderatore: Alberto Lucchini

Gli infermieri di terapia intensiva e le loro
conoscenze delle linee guida sull’aspirazione
tracheobronchiale: analisi multicentrica.
Alessandra Negro, Roberta Ranzani, Milano

CPAP con scafandro nei pazienti post-operati
cardiochirurgici. Confronto tra pazienti trattati e
storico pazienti non trattati.

Alice Annoni, Claudia Barletta, Monza

Analisi della criticita percepita dalla persona
sottoposta a NIV. Definizione di correttivi mirati
per migliorare l'efficacia del trattamento e la
qualita delle prestazioni erogate.

Marta Chiara, Onorina Passeri, Milano

Correlazione tra Nursing Activity Score (NAS) e

indici di gravita clinica nella valutazione della
ualita assistenziale dei pazienti politraumatizzati

ricoverati in terapia intensiva.

Alessandro Genovese, Udine

Uno strumento per la valutazione della qualita
della vita e del carico assistenziale in terapia
intensiva cardiochirurgica: il “Crpo Score”.
Stefania Paudice, Milano

Analgo-sedazione e delirium in terapia intensiva:
studio quantitativo analitico retrospettivo, aderenza
al protocollo interno terapia intensiva generale
IRCCS San Raffaele.

Michela Melis, Milano

Dibattito
10.45 - 11.00 Pausa Caffé

Ore 11.00 - 12.30
Assistenza di qualita 2
Moderatore: Luca Peressoni

Monitoraggio dell’indice bispettrale per ridurre
il discomfort e 'awareness durante le cure igieniche
nella persona sedata. Stefano Elli, Monza

Follow-up dei pazienti ricoverati in una terapia
intensiva generale ad un anno dalla dimissione.
Alberto Lucchini, Monza

Impatto psicologico e comportamentale dopo
ricovero in terapia intensiva: il valore di un servizio
di follow up post intensivo. Monica Trevisan, Firenze

Livelli di ansia-depressione all’ingresso e dopo
72 ore, in pazienti ricoverati in UTIC per sindrome
coronaria acuta. Raffaele Piccari, Roma

I defibrillatore cardiaco impiantabile (ICD): aspetti
psicologici ed assistenza infermieristica.
Diego Cavallin, Marilisa Corso, Pieve di Soligo (TV)

Dibattito
12.30 - 14.30 Lunchtime

Sala Verde
Ore 9.00 - 10.45

Continuita ed integrazione per la qualita di vita.
Moderatore: Elio Drigo

Rianimazione a domicilio: la nostra realta.
Giuliano Chiappini, S.Benedetto del Tronto (AP)

Dimissione protetta del paziente portatore di
tracheostomia e PEG.
Elisabetta Cemmi, Casatenovo

Lintegrazione delle professionalita per garantire
la qualita di vita agli assistiti.

La gestione del paziente tracheotomizzato in
riabilitazione. Susanna Ponti, Ferrara

Educazione terapeutica e continuita assistenziale
in ;)ronto S0CCOrso.
Milena Consorte, Bologna

Studio osservazionale sulla cultura professionale
di infermieri e medici rispetto al fine vita presso
alcune U.O. di rianimazione e terapia intensiva
italiane. Flavia Pegoraro, Milano

Le decisioni mediche di fine vita in Unita di Terapia
Intensiva: cosa ne pensano gli infermieri.
Marcello Difonzo, Bari

Dibattito
10.45 -11.00 Pausa Caffé

Ore 11.00 - 12.30
Terapie intensive aperte per una vita di qualita.
Moderatore: Fabrizio Moggia

Rianimazione aperta: una revisione della
letteratura alla ricerca delle migliori prove di
efficacia rispetto alla necessita di aprire le terapie
intensive. Damiano Cantu, Melegnano

“I’ospedale che accoglie”: I'apertura dell’area di
Cura Intensiva. L'esperienza dell’Azienda
Ospedaliera di Perugia.

Rosita Morcellini, Marco Zucconi, Perugia

Umanizzazione delle cure: percepito degli
operatori sugli effetti di una politica di visita aperta
in medicina d’urgenza.

Virna Venturi Degli Esposti, Andrea Rossi, Torino

Indagine sugli elementi fondanti il rapporto di
fiducia nell'impatto iniziale tra infermieri e familiari
nella T.I. aperta.

Virna Venturi Degli Esposti, Emanuela Biagini, Torino

12.00 - 12.15

Prepariamoci ad aprire le terapie intensive:
progetto Aniarti.

Silvia Scelsi, Vicepresidente Aniarti, Roma

Dibattito
12.30 - 14.30 Lunchtime

Ore 9.00 - 10.45
Lavorare e vivere cercando la qualita di vita.
Moderatore: Antonella D’Errico

“Vivere con un LVAD”.
Chiara Creatti, Davide Zanardo, Udine

La qualita di vita dei caregiver delle persone affette
da sclerosi multipla. Giulia Di Rocco, Roma

Studio osservazionale trasversale della sindrome
del burnout nel personale di assistenza nelle unita
operative di anestesia e rianimazione adulti.
Luana Gattafoni, Bologna

Qualita di vita e benessere psicofisico del personale
operante nel servizio di emergenza - urgenza
dell’Alto Adige. Michele La Notte, Bolzano

Qualita di vita degli infermieri e stabilita
organizzativa: indagine esplorativa trasversale nel
di?artimento emergenze e terapie intensiva
dell’Azienda Ospedaliero Universitario Integrata
di Verona. Stefano Bernardelli, Alfio Patane, Verona

Indagine conoscitiva sul vissuto dei parenti di
persone sottoposte ad intervento cardiochirurgico
durante l"attesa di informazioni sull’esito
dell’intervento.

Mirko Aletta, Bologna

Dibattito
10.45 -11.00 Pausa Caffé

Ore 11.00 - 12.30
Qualita di vita in emergenza
Moderatore: Gian Domenico Giusti

L'ipotermia terapeutica dopo arresto
cardiocircolatorio: dalla gestione preospedaliera
alla gestione in terapia intensiva.

GCianluca Dilettoso, Milano

Cerebropatia vascolare acuta: aspetti qualitativi
dell’assistenza infermieristica nella fase extra
ospedaliera. Consuelo Pavani, Erika Ceciliato, Rovigo

Il trattamento precoce del dolore acuto in pronto
soccorso. Tamara Russo, Bologna

Valutazione di Qualita del Processo di Triage.
Alfredo Nastri, Serena Battista, Milano

Un pronto soccorso organizzato per intensita di
cure: il modello Parma. Walter Rossi, Parma

Dibattito
12.30 - 14.30 Lunchtime

qualita di vita possibili e quelli garantiti alle persone in criticita vitale e/o nel fine-vita e la qualita di vita degli operatori

12.30 - 14.30 Lunchtime

* Mostra scientifica

* Presentazione poster

* Mini eventi / dimostrazioni gestiti dalle Aziende

e Sessione di relazioni libere su qualita di vita in
area critica (sessione no ECM)

Sala Bianca

Ore 9.00 - 10.45

Bambini e qualita di vita
Moderatore: Maria Benetton

Il “tessuto” della comunicazione in terapia
intensiva: la ricostruzione dell’identita del piccolo
paziente e linterazione con la famiglia.
Elisa Barzon, Padova

Applicazione della Pet Therapy in terapia intensiva
pediatrica. Valentina Acerboni, Milano

Cure palliative pediatriche: in ospedale come a
casa, a casa come in ospedale.
Anna Maria Battaglia, Milano

Genitori e operatori insieme per una migliore
qualita di vita.
Sabrina lacuzzi, Patrizia Giacomini, Udine

Qualita della vita in terapia intensiva neonatale.
Federica Moro, Udine

Qualita del fine vita in terapia intensiva neonatale.
Tania Micoli, Udine

Dibattito
10.45-11.00 Pausa Caffé

Ore 11.00 - 12.30

... prepararsi al meglio
Moderatore: Stefano Sebastiani

Nuovi sistemi di feedback in tempo reale per una
rianimazione cardiopolmonare di qualita.
Guglielmo Imbriaco, Bologna

La valutazione delle competenze dell’infermiere
in terapia intensiva. Luca Innocenti, Firenze

Dalla simulazione alla realta. Riduzione dei rischi
di una procedura complessa: il trasporto
extraospedaliero del paziente con supporto
extracorporeo (ECMO). L'esperienza della terapia
intensiva cardiovascolare di Cuneo.

Andrea Maccario, Cuneo

Qualita in triage ospedaliero: alla ricerca
dell'appropriatezza; esperienza del gruppo
formatori di triage Toscano.

Sabrina Tellini, Marco Ruggeri, Firenze

Il laboratorio di infermieristica narrativa
nell’insegnamento dell’infermieristica in area
critica e della bioetica: un’esperienza al Il anno
del corso di laurea. Davide Bove, Roma

Dibattito

15 novembre 2012 - pomeriggio

Sala Rossa
Sessione Speciale 1
Ore 14.30 - 16.30

Tavola rotonda:

“la quallta?l dellavita al suo limite: (per) una respon-

sabilita nuova”

* La quotidianita degli infermieri con il fine-vita.
Gian Domenico Giusti, Infermiere Aniarti Perugia

° La comunita professionale infermieristica e il
fine-vita. Anna Maria Marzi, Reggio Emilia

* Medici e infermieri di fronte al fine-vita: e tempo
di sinergie nuove. Davide Mazzon, Belluno

* 1l peso della posta in gioco per malati/parenti.
Valentina Borgogni, Firenze

* Evoluzione dell’esperienza umana e possibili

ercorsi condivisi sul fine-vita nell’era tecno-

ogica. Gabriella Caramore, Roma

Pausa Caffé

Sessione Speciale 2
Ore 16.45 - 18.15

Linee guida internazionali per l'area critica:

le ultime novita per il 2012

* Linee guida, dalla letteratura scientifica alla
pratica clinica. Elisa Mattiussi, Udine

* Rianimazione Cardio Polmonare: le piu note
davvero? Silvia Scelsi, Roma

* Testa a posto: le raccomandazioni per il trauma
cranico. Sara Salvigni, Cesena

* Ventilare con meno infezioni? Fatto!
Matteo Manici, Parma

* Per migliorare la respirazione... si “raccomanda”
la broncoaspirazione. Alberto Lucchini, Monza

e Capnometria e capnografia: cavalcare l'onda...
per un monitoraggio piu accurato.
Enrico Lumini, Firenze

* La gestione delle infusioni... in linea con la lette-
ratura. Stefania Vanini, Monza

Premiazione Miglior Poster
Chiusura ufficiale della giornata

Ore 19.00 - 20.00
Assemblea annuale soci Aniarti

16 novembre 2012 - Mattina

Sala Rossa
Ore 9.00 - 13.00

Sessione Conclusiva

* Dove sta la forza per cambiare? La qualita di
vita come utopia concreta opportuna.
Massimo Campedelli, Chieti

* Risorse e qualita di vita. Incompatibili o sugge-
stione da sfatare? Beatrice Costa, Milano

* Alleanze sociali e qualita di vita in ambiente
sanitario. Nicoletta Teodosi, Roma

* Infermieri per la qualita di vita nella societa e
nella cultura: sperimentare il futuro.
Edoardo Manzoni, Milano

Mozione conclusiva del congresso

Chiusura ufficiale

Vantaggi per i partecipanti

e Tutti i partecipanti: accesso gratuito
a formazione in FAD per ulteriori 13,5
crediti formativi ECM;

e il congresso sara accreditato anche per i medici;

* soci Aniarti 2012: abbattimento della quota di
iscrizione al congresso di 50 €.
Iscrivetevi per tempo all’associazione 30 €!

(I;]ttp://www.aniarti.it/associazione/ iscrizione.
php).

Tutte le informazioni ed il programma completo su: www.aniarti.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
ANIARTICOOP Sede operativa:
Via Val di Sieve, 32 - 50127 FIRENZE
Tel. 055 434677 - Fax 055 435700
Cell. 340 4045367
e-mail: aniarti@aniarti.it - aniarticoop@aniarti.it
Delegato Aniarti provincia autonoma Trento:
O. Calliari cell. 340 4045377

anjarti

Maria Benetton
Giovanni Becattini

Riva Tour
Sig. Graziella Zucchelli

EfCCNa

Ilaria Cossu Tel. 0464 570370
Antonella D’Errico e-mail: info@rivatour.it
Elio Drigo www.rivatour.it
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Infermieri Pediatrici

Medici

ECM

L —

Eurapean federation of Critical Cane Nursing association

“Mﬂ'

o/

SCENARIO®

Iscrizioni esclusivamente on line sul sito: www.aniarti.it

associazione nazionale infermieri di area critica




