Gli infermieri di area critica
e la questione civile.

Come contribuire a cambiare il Paese
Cosa stiamo gia facendo. Cosa vogliamo fare ancora

Come responsabilita, intelligenza e creativita, cambiano il Paese dal bassj.
Non aspettiamo soluzioni: le pensiamo, le proponiamo, mostriamo quelle
che abbiamo gia attuato e che, pur essendo dei punti di riferimento, '

sono sempre tenute coperte, considerate poca cosa. -
E lo diremo al Paese. Troveremo il modo di farci ascoltare. N
- e

-l ¢ ™

Intendiamo partecipare da cittadini al recupero del senso di comunita nel nostro Paese.
Da decenni, elementari regole di convivenza sono vilipese e considerate impedimenti agli interessi esclusivamente personali. La societa civile & I'ambito di esercizio
di queste regole, che sono I'unica garanzia di accesso ai diritti; chi le vive, le difende o ne pretende il rispetto, non deve essere dileggiato o considerato un idealista
fuori dal tempo. | luoghi e le situazioni dentro cui, da infermieri viviamo, esigono una svolta radicale, generalizzata. Non siamo sordi: la questione civile si impone.
La questione civile € una constatazione realistica sulla nostra storia recente e un’esigenza che fonda una speranza. Ricostruire le relazioni dalle basi: giustizia, equita,
pari dignita, solidarieta verso tutti, misura. Con il congresso Aniarti del 2013, lanciamo una sfida a noi stessi innanzitutto, cittadini professionisti dell’assistenza, par-
tendo dalla nostra competenza.
La funzione dell’assistere, da sempre |'espressione delle societa avanzate, coese, inclusive, deve manifestare la capacita di cambiamento e di nuovo avanzamento.
Si tratta di un’operazione culturale, con cui gli infermieri devono recuperare rapidamente la propria responsabilita nella storia e nelle societa.
La reinterpretazione delle competenze come delle procedure, delle caratteristiche, della valenza e dei limiti delle cure, fino all’organizzazione dei servizi per la sa-
lute, sono — dovranno essere —passaggi obbligati per i professionisti della salute, in modo particolare per gli infermieri, per corrispondere al proprio mandato etico e
contribuire, insieme, al nuovo futuro comune. Questo e reso urgente dalle situazioni e dei vissuti che si avverano specialmente in area critica.
La strada e lunga, ma e molto condivisa dagli infermieri e chiaramente tracciata.
Dall’area critica possiamo e dobbiamo indicare obiettivi coraggiosi e improrogabili. La forza ci deriva dal fatto che abbiamo gia esperienze molto innovative che
vanno fatte conoscere, valorizzate, estese e da cui i cittadini tutti devono trarre indicazioni e capacita di scelte informate.
Questo esprimera il convegno Aniarti 2013, rendendo manifesti i contributi che gia esistono, in nuce o consolidati, nelle nostre realta di lavoro.

Contribuisci anche tu con noi a costruire I'assistenza infermieristica nell’area critica e a costruire una societa del futuro piu attenta alle sue vere priorita!

Il 32° Congresso Aniarti sara una tappa in questa direzione. Porta la tua esperienza e partecipa. Per tutte le informazioni: www.aniarti.it

PROGRAMMA PROVVISORIO

6 NOVEMBRE - Per un nuovo ordine delle priorita.
- Il sistema per la salute: non solo economia ma anche integrazioni sociali.
Sessioni Plenarie - Informare ed interagire con la societa nel merito della gestione di una
salute bene comune.

Il quadro generale - l'assistere & una risorsa per costruire una societa che cambia.
- Perché Aniarti ha voluto questo convegno.
- 2013: la questione civile nel nostro Paese e la collocazione internazionale. Dibattito
- Il cambiamento nel contesto sanitario e le ricadute sulla salute delle persone

e delle comunita. Mozione conclusiva del congresso.
- Infermieri di area critica, questione civile e assistenza. Responsabilita e Chiusura dei lavori.

contributo specifico. . )
Il Congresso NON sara accreditato ECM

Dibattito Tutti i partecipanti avranno diritto, con modalita alternative, gratuite e conve-
nienti per I'acquisizione dei crediti formativi ECM.
Sessione speciale Le Aziende sponsor e gli autori dei lavori presentati NON saranno vincolati dalle
- La questione delle competenze infermieristiche in evoluzione nel contesto regole del sistema ECM.
sanitario italiano.

Vantaggi per i gartecipanti
1. Lautore di abstract selezionato: iscrizione ﬁratuita al congresso:
2. Soci Aniarti 2013, diminuzione del 25% della quota d’iscrizione al Congresso.

7 NOVEMBRE

Sessioni in sale parallele . S
Contributi di esperienze e ricerche dalle realta assistenziali italiane.

Lunchtime
1. Eventi paralleli gestiti dalle Aziende.

2. Visita alla mostra espositiva. RICHIESTA DI ABSTRACT

3. Presentazione dei poster. o ) o o
Informazioni su preparazione ed invio abstract: www.aniarti.it

Pomeriggio

1. Sessioni in sale parallele

Contributi di esperienze e ricerche dalle realta assistenziali italiane. Gli abstract dovranno pervenire alla segreteria scientifica entro il 14 luglio
2013 all’indirizzo: abstract2013@aniarti.it

2. Sessioni in sale parallele . . N

a) Linee guida: le ultime novita per |’assistenza in area critica. Gli autori degli abstract selezionati presenteranno i loro elaborati nell’ambito

b) Organizzazione e cambiamento. . delle sessioni parallele che verranno definite. Potranno essere inviati abstract

C) Formazione: nuovi pI‘OfeSSIOl’]IStI pel‘ nuove eSlgenze. per presentazioni Orali Oppure n forma dl poster‘

3. Corsi extra eventuali

Assemblea dei soci Aniarti 2013 I titoli ipotizzati per le sessioni dei contributi scientifici sono:

Proclamazione dei nuovi rappresentanti regionali Aniarti, mandato 2014-2016 - Assistenza e relazioni sociali in area critica. L
- Assistenza e qualita di vita in terapia intensiva neonatale e pediatrica.

1. Eventi paralleli gestiti dalle Aziende. - Tecnologie per I'assistenza, razionalita, ragionevolezza, nuove priorita.

2. Visita alla mostra espositiva. - Risorse e assistenza di qualita in area critica e sul territorio.

3. Presentazione dei poster. - Assistenza in area critica emblema di solidarismo.

- Dalla terapia intensiva al territorio: continuita assistenziale come fattore
8 NOVEMBRE difcoesione sociale.

- Informazione e consapevolezza nelle scelte sulla salute e la sanita.

Sessione plenaria - Le diverse professionalita in integrazione: modello di relazioni sociali.
Presentazione del poster vincitore. - Testimonianze di professionisti e famiglie su assistenza di qualita o... da
Le conclusioni: Che cosa abbiamo a‘opreso_?.Cosa vogliamo fare ancora. Indica migliorare. ‘ _
zioni alla professione, alla societa, alla politica. - Questione civile, etica e deontologia.
- " INFO: Segreteria organizzativa: tel. 055 434677 - cell. 340 4045367 ®
anja rt www.aniarti.it e-mail: aniarti@aniarti.it SCENARIO

associazione nazionale infermieri di area critica



