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Oggetto della ricerca

• Indagine sull’uso della morfina da 
parte delle UMS - I a seguito di eventi 
traumatici e non

• Ricerca di variazioni significative dei 
dati a seguito del corso di formazione 
sul dolore
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Lo studio

• Analisi schede di intervento UMS – I
» Patologia e codice d’intervento,
» Eventuale somm. Morfina,
» P.V.

• Evento formativo
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Il corso di formazione

• Analisi del dolore e del suo 
trattamento

• Gennaio/Maggio 2006: 8 edizioni, di 
due giorni ciascuno

• 13 ore globali ad edizione
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Temi trattati
• Cenni sul progetto “Ospedale 

senza dolore” 
• Definizione di dolore, sofferenza, 

salute 
• Fisiopatologia del dolore 
• Dolore e stress 
• Aspetti psicologici del dolore 
• Trattamento del dolore acuto 
• L’analgesia: obbiettivi e 

considerazione 
• Farmacologia dei principali 

farmaci con possibilità d’impiego  

• Cambiamenti nel proprio 
ambito lavorativo 

• Tecniche di somministrazione 
• Approccio non farmacologico 

al dolore 
• La comunicazione: importanza 

terapeutica 
• Il monitoraggio: controllo degli 

effetti collaterali 
• Considerazioni sul dolore
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Obiettivi raggiunti

• Partecipazione: 59% del personale 
infermieristico, 50% di quello medico

• Miglioramento culturale teorico medio: 
30,6%.
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Postazioni infermieristiche oggetto di studio
• INDIA 1: Misericordia di Ponte di Mezzo

• INDIA 2: Misericordia D’Oltrarno

• INDIA 3: Misericordia di Badia a Ripoli

• INDIA 4: Fratellanza Popolare di Peretola

• INDIA 5: Misericordia di Calenzano

• INDIA 6: Misericordia di San Pietro Martire (Paoli) e Fratellanza 
Militare San Salvi 
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Dato pre-formazione

3% Percentuale di uso della 
morfina nelle UMS analizzate in 
anno solare 2005

Dato post-formazione

9% Percentuale di uso della 
morfina nelle UMS analizzate 
nel periodo Gennaio-Giugno 
2008
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• Sostanziale miglioramento

• Possibilità di ulteriore miglioramento

• Nuova cartella per gli operatori del 118 fiorentino

• Cardiotelefono

• Ulteriori farmaci antidolorifici

• Miglioramento nell’approvvigionamento della morfina

Conclusioni
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