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La nostra realtà
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   Gestione infermieristica del 
dolore acuto/ cronico-

riacuttizzato negli 
interventi di soccorso 

territoriale in assenza del 
medico “prima dell’ 

ospedale”.
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I farmaci utilizzati sono:
NRS≥6
La MORFINA
• Efficacia;
• Rapidità e durata 

d’azione;
• Facilità di 

somministrazione 
(e.v.,s.c.)

• Ridotti effetti 
collaterali;

• Disponibilità di un 
farmaco 
antagonista;

• Basso costo.

NRS<6
Il PARACETAMOLO
• Efficacia;
• Rapidità e durata 

d’azione;
• Facilità di 

somministrazione 
(e.v., o.s.);

• Ridotti effetti 
collaterali;

• Basso costo
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Strumenti e metodi

• Periodo: dal 1 maggio 2009 al 31 
ottobre 2009

• Studio osservazionale retrospettivo
• Analisi delle schede di soccorso 

territoriale
• Somministrazione di un questionario 

all’ equipe infermieristica (tesi di 
laurea S.Primus)
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Analisi dei dati 1
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Analisi dei dati 2
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Analisi dei dati 3
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Analisi dei dati 4

• Numero 4 rifiuti su un totale di 405 
casi potenzialmente trattabili

• Nessuna reazione avversa
• Nessun effetto collaterale 
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Limiti…

• Dolore ancora poco rilevato
• Cultura uso stupefacente 
• Scarso utilizzo paracetamolo
• Altre manovre prima della 

somministrazione di farmaci
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Vantaggi …

•  Consapevolezza dell’ importanza 
della rilevazione del dolore

• Cultura uso stupefacente
• Continuità assistenziale tra l’ esterno 

(soccorso territoriale) e l’interno 
(pronto soccorso)dell’ ospedale.
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Cosa possiamo fare

• Revisione del protocollo
• Rivalutazione criteri inclusione 
• Confronto con altre esperienze sul 

trattamento del dolore
• Valutazione di un’ alternativa 

farmacologica 
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Grazie per l’ attenzione...
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