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Continuità assistenziale infermieristica 
da area intensiva ad area di degenza. La 
consulenza infermieristica 
dell’infermiere di Terapia intensiva



L’infermiere di Terapia Intensiva esperto può 
svolgere attività di consulenza nei confronti 
del personale infermieristico delle Aree di 
Degenza, al fine di ridurre i reingressi od il 

rischio di morte intraospedaliera?

Quesito
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 analisi della Normativa
 revisione della letteratura
 ricerca di altre figure infermieristiche consulenti
analisi organizzazione del reparto e possibilità di 

implementazione
 analisi esperienze del reparto
 proposta a breve, medio, lungo termine

Metodologia adottata
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Analisi della Normativa

Alcune Norme che ci permettono di parlare di 
consulenza infermieristica:

Legge 42 del 1999: modifica del profilo professionale
DL 229 del 19/6/1999: obbligo di formazione continua

Legge 251 del 2000: responsabilizzazione delle professioni sanitarie
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L’outcome dei degenti, trasferiti dall’area emergenza all’area medica, 

migliora se nell’iter terapeutico è coinvolto l’infermiere con competenze 

avanzate in ambito rianimatorio ed intensivologico con il ruolo di consulente 

esperto?

Revisione della Letteratura

P (patient): paziente adulto trasferito dall’ambiente intensivologico a quello medico

I (intervention): consulenza dell’infermiere con competenze avanzate in ambito 

rianimatorio/intensivologico

C (comparison): paziente adulto trasferito dall’ambiente intensivologico a quello medico che non 

beneficia della consulenza dell’infermiere esperto

O (outcome): outcome assessment (riduzione di mortalità, reingressi in area intensiva, riduzioni co-

morbilità)

M (metodology): RCT, Revisioni, studi di coorte, Linee guida

Filtro su pazienti adulti (età superiore ai 18 anni) e periodo pubblicazione (2000-2010).

qu
es

ito

Termini MESH: consultants nurses, nurse clinician’s role, 
ICU and critical care, outcome assessment

Gruppo ricerca e formazione Rianimazione OM Bologna



Revisione della Letteratura
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Altre esperienze

Infermiere epidemiologo
Infermiere specialista in materia legale forense
Infermiere enterostomista
Infermiere esperto in wound care
Infermiere coordinatore trapianti
Infermiere PICC team
Infermiere diabetologo
Consulenza infermieristica on line, attraverso

  l’Associazionismo

Esperienze già collaudate di consulenza 
infermieristica
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Tra infermieri della stessa UAInfermieri di area intensiva VS area degenzaInf. esperti/specialisti VS generalisti 
(anche da UA di Aziende diverse)Livelli di consulenza

Consulenze “on line”



Analisi del reparto

Fonte dei dati: database relazionale interno al reparto, 
sistema integrato informatico dell’Azienda, Registri 
traumi per confronto campioni (analisi 2007-2009)

età media 55 anni
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In media 1 utente ogni 25
necessita di consulenza

dopo trasferimento

Analisi del reparto
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Fonte dei dati: database relazionale interno al reparto, 
sistema integrato informatico dell’Azienda, Registri 
traumi per confronto campioni (analisi 2007-2009)



Analisi del reparto

Nel reparto sono presenti queste figure 
infermieristiche:

coordinatore infermieristico
infermiere tecnico

infermiere diurnista
infermiere addetto al percorso 

urgenza/emergenza
infermiere turnista che può ricoprire il 
ruolo di responsabile od urgenzista
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Infermieri di area intensiva VS area degenza
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per confronto con colleghi esperti
in wound care e grandi ustionati

 semplice
 intuitivo
 non costoso
 basso impatto  

tecnologico
 mobile
 autorizzato

Nella nostra esperienza utilizzato:

per condividere applicativi presenti 
solo in uno dei pc connessi

riunioni in tele/video conferenza

RIA OM BO

Inf. esperti/specialisti VS generalisti 
(anche da UA di Aziende diverse)
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Inf. esperti/specialisti VS generalisti 
(anche da UA di Aziende diverse)
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Consulenze “on line”
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Consulenze “on line”
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Consulenze “on line”



da dove cominciare....
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Consulenza infermieristica
Proposta conclusiva



Proposta conclusiva

da dove cominciare....
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Consulenza infermieristica



l’infermiere consulente ha un ruolo di tutoring/coaching 
all’interno della stessa struttura in cui opera
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Proposta conclusiva

Consulenza infermieristica
come proseguire...



come proseguire...
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Proposta conclusiva

Consulenza infermieristica



GRAZIE

ria.om.bo

patrizia.ferrari@ausl.bologna.it

coordinatore infermieristico
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