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Cari colleghi, 

il giorno dell’assemblea degli iscritti, tenutasi in occasione del 31° Congresso Nazionale (svoltosi a 
Riva del Garda –TN ) il 15 Novembre 2012, è stata presentata l’attività svolta nel 2012 dall’Aniarti 
(Associazione Nazionale Infermieri di Area Critica). 

Anche quest’anno le numerose attività hanno coinvolto gran parte dei membri del Consiglio Direttivo e 
del Consiglio Nazionale, ai quali porgo il mio sentito ringraziamento per l’impegno portato.  Gli obietti-
vi raggiunti nell’arco dell’ultimo anno possono essere inquadrati in quattro macro aree: 

 Politico istituzionale; 

 Ricerca; 

 Formazione; 

 Comunicazione. 

AREA POLITICO ISTITUZIONALE 

Numerose sono le attività ed i rapporti intercorsi con altre associazioni professionali e organi istituzio-
nali. Grazie all’impegno profuso da Aniarti assieme alla Federazione Nazionale dei collegi IPASVI ed a 
SIAARTI (Società Italiana Anestesia Rianimazione Terapia Intensiva), si è giunti alla presentazione al 
Senato della Repubblica del DDL “Disposizioni in materia di Terapia Intensiva”. Continua la collabora-
zione scientifica con l’organizzazione del convegno SMART che ogni anno si tiene a Milano; nell’ultimo 
anno sostegno è stato dato anche alla SICP (Società Italiana Cure Palliative). Inoltre è stato dato il 
patrocinio dell’associazione a numerosi eventi scientifici e culturali organizzati dai Collegi provinciali 
degli Infermieri. 

Permane la collaborazione con Agenas (Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali) per il tavolo 
tecnico nella definizione degli “Definizione personale e competenze rete ospedaliera dell’emergenza/
urgenza in Italia: una proposta della Federazione IPASVI – Aniarti” in collaborazione con la Federazio-
ne Nazionale IPASVI. 

Aniarti anche quest’anno ha partecipato a numerosi meeting tenuti da EfCCNa (European Federation 
of Critical Care Nursing associations), e suoi rappresentanti stanno collaborando nella stesura del 
programma del 5° Congresso europeo che si terrà nel mese di maggio a Belgrado (Serbia) 

AREA RICERCA 

L’attività di ricerca dell’associazione ha nella rivista “SCENARIO Il nursing nella sopravvivenza” il suo 
principale organo di diffusione. L’indicizzazione in due banche dati quali CINHAL Plus with Full Text e 
ProQuest ha notevolmente aumentato la selezione degli articoli da inserire nel giornale. 
Sono stati pubblicati su alcune riviste internazionali (Dimensions of Critical Care Nursing, Australian 
Critical Care) parte dei risultati sull’ICU delirium (con la traduzione, l’adattamento culturale e la vali-
dazione della scala ICDSC per la rilevazione della sindrome da parte degli infermieri e medici operanti 
in ICU); sempre questo progetto finanziato da Aniarti è stato presentato al Congresso nazionale della 
Federazione IPASVI nella sezione tra le migliori esperienze di ricerca italiane. 

A breve verrà pubblicato sulla rivista “L’Infermiere” l’articolo con i dati italiani dello studio EfCCNa 
europeo E-LINK, che andava ad investigare le conoscenze degli infermieri in Terapia Intensiva. 
Sul sito internet è stato presentato il report di ricerca dello studio sulle “Ostilità Laterali” a cui hanno 
partecipato quasi 2000 infermieri 
 

AREA FORMAZIONE 

L’attività formativa è stata come sempre molto intensa, anche se i corsi ed i convegni organizzati a 
causa della riforma del sistema ECM che ha riguardato i provider ha subito una riduzione. 
L’organizzazione del 31° Congresso Nazionale tenutosi a Riva del Garda dal 14 al 16 Novembre, ha 
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impiegato la maggior parte delle risorse. La Segreteria Scientifica ha selezionato tra i 124 abstract pervenuti circa 46 relazioni che 
rappresentano delle eccellenze tra il panorama infermieristico nazionale; inoltre è stato organizzato il 3° premio poster con oltre 40 
partecipanti. I tre migliori lavori hanno avuto la possibilità di presentare nella sala principale il loro progetto, ed il vincitore ha ricevu-
to oltre una targa ricordo, una iscrizione gratuita per il Congresso Nazionale 2013. 

Durante l’anno sono stati organizzati 2 eventi regionali con corsi teorico-pratico (a Padova e Formello nel Lazio) sulla gestione dei 
cateteri venosi periferici centrali (PICC). A Firenze si è tenuto il primo Workshop sul coordinamento in Area Critica, che si prefigge di 
essere un evento con cadenza annuale con l’obiettivo di far incontrare i coordinatori infermieri che operano nei vari servizi. Durante la 
mostra scientifica Exposanità 2012 tenutasi a Bologna nel mese di maggio Aniarti era presente con uno stand ed ha effettuato due 
edizioni di un corso sulla lettura ed interpretazione dell’ECG 

Il progetto formativo sulle Terapie Intensive Aperte è attualmente in fase di nuovo accreditamento, e le nuove edizioni saranno rivol-
te sia a medici, che agli altri operatori sanitari che lavorano nelle Terapie intensive.  

COMUNICAZIONE 

Nell’ultimo anno grande impulso è stato dato alla comunicazione delle varie attività associative. Con cadenza mensile viene inviata la 
newsletter (AniartiNews) che ha l’obiettivo di tenere informati i soci e simpatizzanti sulle numerose attività ed iniziative 
dell’organizzazione. 

Dopo un periodo di prova Aniarti è entrata nel primo social network; TWITTER ha l’obbiettivo di informare in modo ancora più rapido 
ed istantaneo i simpatizzanti che vogliono avere notizie sulle iniziative Il sito www.aniarti.it internet sta seguendo un restyling che lo 
porterà a breve ad essere ancora più fruibile da parte degli infermieri, e soprattutto di tutti gli utenti che quotidianamente cercano 
informazioni di carattere sanitario. 

In occasione della presentazione del 31° Congresso Nazionale tenutosi a Riva del Garda l’Associazione ha tenuto una conferenza 
stampa dove ha visto la compresenza dell’Assessore Provinciale alla Sanità della Provincia Autonoma di Trento e la Presidente Ipasvi 
della citata provincia con ampio risvolto nella stampa locale e regionale. Così come un intervista trasmessa durante il Telegiornale 
Regionale di Rai 3 in occasione dell’apertura dei lavori congressuali. Inoltre nei giorni a seguire la chiusura dell’evento altri articoli 
sono apparsi anche in altre testate giornalistiche locali. 

 

PROGETTI 2013 

Tra i progetti per il 2013 c’è la volontà di aumentare le possibilità formative sia residenziali che in Formazione a Distanza (FAD), 
appoggiandosi e creando partnership con società che si occupano di questo; ciò permetterà di intensificare la presenza sul territorio 
sperando anche di incentivare la partecipazione agli eventi e le iscrizioni all’associazione; si cercherà di proporre altre ricerche di 
interesse per il panorama infermieristico di Area Critica alternando temi di natura tecnica a aspetti di carattere generale. Il 32° Con-
gresso Nazionale sarà l’evento che nel 2013 servirà a coagulare le energie e le idee dei soci e simpatizzanti su un tema che come 
dice il titolo “Gli infermieri di area critica e la questione civile. Come contribuire a cambiare il Paese. Cosa stiamo già 
facendo. Cosa vogliamo fare ancora”, sarà portatore di stimoli e riflessioni di carattere oltre che professionale anche generali. Si 
cercherà di incrementare il numero degli articoli pubblicati su “SCENARIO Il nursing nella sopravvivenza” iniziando il percorso di 
indicizzazione su altre Banche Dati che possano dare maggior spessore alla rivista; anche per il Congresso appena concluso verrà 
creato un virtual issue monografico con tutti gli abstract totalmente scritto in inglese, completamente gratuito e scaricabile da tutti 
attraverso il sito, per permettere anche a chi  non è di madre lingua italiana di poter vedere la qualità delle relazioni presentate 
all’ultimo evento di Riva del Garda (Lo stesso è stato fatto per il 31° Congresso). Aniarti supporterà inoltre tutti gli infermieri italiani 
(iscritti all’Aniarti) che parteciperanno come relatori al 5° Congresso Europeo EfCCNa. 

Nuovo sito Aniarti con possibilità di iscrizione on line all’associazione Aniarti  

Ma accanto ai numerosi risultati ottenuti ed ai progetti in cantiere, emergono alcune problematiche; le numerose attività hanno 
bisogno del contributo di tutti gli infermieri sia in fase di progettazione che in quella attuativa, inoltre occorre aumentare il bacino 
degli infermieri iscritti all’Aniarti, che con il loro contributo (la quota di iscrizione è invariata dal 2002 !) possono permettere e finan-
ziare questi impegni  

                                                                                                                                           Dott. Fabrizio Moggia—Infermiere 

                                                                                                                                                                 

Aniarti Twitter 
Segui le notizie associative anche su 
https://twitter.com/Aniarti_ 

 

 

Piano Formativo Aniarti 2013 

È ancora possibile collaborare alla stesura del Piano Formativo Aniarti 2013, i soci e simpatiz-
zanti dell’associazione possono far pervenire le loro esigenze formative ai propri delegati regio-
nali, membri del Consiglio Nazionale.  
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Aniarti augura Buon Natale e felice anno nuovo 

a tutti gli infermieri 

Corso F.A.D. Aniarti  

Il corso F.A.D. “La somministrazione dei farmaci: competenze, responsabilità ed aspetti tecnico-operativi”,  può essere 
effettuato accedendo alla piattaforma online presente nel sito:  
http://www.by-business.com/  
 
 
Il corso eroga 13,5 crediti ECM, se completato entro il 31 Dicembre 2012 i crediti saranno validi per l’anno in corso; 
se terminato nel 2013 i crediti saranno validi per il prossimo anno  

 
 

Da oggi i primi 200 iscritti all’Aniarti per il 2013  
riceveranno gratuitamente la password per effettuare il corso 

(scadenza promozione 31 gennaio 2013) 
 
 
Per qualsiasi informazione o problemi con le password di accesso inviare una mail a: 
aniarti@aniarti.it 


